Offre de stage

L’Université Paris Diderot, dans le cadre des activités qu’elle organise via son service des sports, recherche un stagiaire en formation BPJEPS AF Mention A et B afin d’assurer la surveillance/encadrement de créneaux de son plateau de musculation-forme et l’encadrement de cours collectif de fitness. Un tuteur pédagogique détenteur du BPJEPS AGFF, nommé par l’Université encadrera le stagiaire de manière régulière et non permanente. Egalement, certaines heures correspondront à de l’assistance auprès d’un professeur d’EPS titulaire faisant un cours de musculation ou un cours collectif de fitness 
Description des missions :
· Encadrement/surveillance d’un plateau de musculation-forme
· Suivi et établissement de programmes d’activités individualisés
· Préparation et encadrement d’un cours collectif de fitness (discipline à préciser)
· Accompagnement des utilisateurs pendant leur activité
· Surveillance de la sécurité et de l’hygiène des utilisateurs. Faire respecter le règlement intérieur
· Gestion de la salle occupée et du matériel
· Accueil des utilisateurs, vérification de leur droit d’accès, édition de listes de présence, renseignements divers
Public accueilli :
Deux publics différents accueillis selon les créneaux dans les activités organisées par le service des sports de l’Université :
· Public inscrit en APSA (étudiants, personnels de l’Université, salariés des entreprises du quartier) pendant la semaine.
· Public inscrit à « Musculation Grands Moulin» (habitants du 13ème arrondissement, majeurs uniquement) le samedi.
Lieux :
· Salle de musculation : 200m² composée d’appareils de musculation et de fitness (vélos, rameurs, elliptiques, tapis de course)
· Salle de fitness : 200m² composée d’une estrade, d’une sono et de miroirs
· Les deux salles se trouvent dans le Complexe sportif Sophie Germain
· Accès par le 9 rue Croix de Jarry-75013 Paris. Agent d’accueil en permanence dans le complexe sportif.
[bookmark: _GoBack]Planning des activités à encadrer :
· Heures à effectuer selon un planning hebdomadaire à définir en fonction des disponibilités du stagiaire. 
· Calendrier : salle de musculation ouverte de mi-septembre à début juillet (hors congés de Noël et de printemps)
Autres informations :
· Gratification légale (3.60€ de l’heure) et financement d’une partie des frais de transport.
· Nécessité d’obtenir l’attestation de déclaration d’éducateur sportif stagiaire au bout d’un mois de formation.
Contact : 
Philippe Rey – Service des sports – Université Paris Diderot
Philippe.rey@univ-paris-diderot.fr - 01 57 27 79 63


